
Приложение 1 

к приказу МБОУ «Прокопьевская СОШ» 

от « 01»сентября 2020 №159 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2020 - 2021 учебный год 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Прокопьевская средняя общеобразовательная школа» 

(МБОУ «Прокопьевская СОШ) 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план – это нормативный документ, регламентирующий содержание 

образования образовательного учреждения в части набора учебных предметов, количества 

отводимых на них часов, формы промежуточной аттестации. 

Учебный план МБОУ «Прокопьевская СОШ» обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Стандарта, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём 

аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения). Предусматривает возможность введения учебных курсов, 

обеспечивающих образовательные потребности и интересы учащихся. 

Учебный план школы разработан на основе документов федерального уровня: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6октября 2009г. 

№ 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями); 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014г. № 

253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования» (с изменениями ); 

-приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 

«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях СанПин 2.4.2.2821-10, утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от «29» декабря 2010г. № 

189 (с изменениями от 24.11.2015 № 81); 

- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015г. № 

08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»». 

Документов регионального уровня, регламентирующих содержание образования: 

- закон Кемеровской области от 05 июля 2013 года №86-ОЗ «Об образовании»; 

приказы департамента образования и науки Кемеровской области: 

-от 17.05.2019г. № 998 «О методических рекомендациях по составлению учебных планов 

и планов внеурочной деятельности для 1-11 (12) классов образовательных организаций 

Кемеровской области на 2019-2020 учебный год». 

- от 24.04.2020г. №806 « О методических рекомендациях по составлению учебных 

планов для 1-11(12) классов образовательных организаций Кемеровской области-Кузбасса, 

реализующих образовательные программы начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, в рамках реализации федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования. 



Документов образовательного учреждения, регламентирующих содержание 

образования: 

- основной образовательной программы НОО от 01.09.2018г. №108. 

 

При составлении плана учитывались следующие принципы: 

 принцип преемственности и непрерывности образования; 

 принцип вариативности; 

 принцип дифференциации; 

 принцип оптимальности (достаточность компонентов содержания образования, их 

внутренней взаимосвязи); 

 принцип социального заказа (обучающихся, родителей (законных представителей)). 

 

 
 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта 

 

Учебный план для обучающихся 1-4 классов состоит из двух частей — 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена учебными 

предметами: «Русский язык», «Литературное чтение». На изучение русского языка в 1-3 

классах отведено по 5 часов, в 4 классе 4 часа. На изучение предмета «Литературное чтение» в 

1-4-х классах по 3 часа. 

На изучение предметной области Родной язык и литературное чтение на родном языке 

предмет «Родной язык» отведено в 1-4-х классах по 0,5ч., на предмет «Литературное чтение на 

родном языке» в 1-4-х классах отведено по 0,5ч. 

Предметная область   «Иностранные   языки»   представлена   учебными   предметом: 

«Английский язык», на изучение которого во 2-4 классах отведено по 2 часа. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами: 

«Математика» и «Информатика». На изучение математики в 1-4-х классах отведено по 4 часа. 

На изучение «Информатики» во 2-4-х классах по 0,5 часа. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена учебным предметом «Окружающий мир», на изучение данного предмета в 1-4-х 

классах отводится по 2 часа. В рамках учебного предмета «Окружающий мир» изучаются 

основы безопасности жизнедеятельности. 

В предметной области «Искусство» изучаются учебные предметы: «Изобразительное 

искусство», «Музыка». На каждый предмет во всех классах отводится по 1-му часу. 

Предметная область «Технология» представлена   учебным предметом «Технология», 

на изучение которого в 1-4-х классах отведено по 1 часу. 

В предметной области «Искусство» изучаются учебные предметы: «Изобразительное 

искусство», «Музыка». На каждый предмет во всех классах отводится по 1-му часу. 

Предметная область «Технология» представлена   учебным предметом «Технология», 

на изучение которого в 1-4-х классах отведено по 1 часу. 

Предметная область   «Физическая   культура»   представлена   учебным   предметом 

«Физическая культура». На его изучение во всех классах отведено по 2 часа. 

 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» будут 

изучаться в 4 классе модулем «Основы мировых религиозных культур» 1 час в неделю на основе 

выбора родителей (законных представителей). 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, позволяет 

в полной мере реализовать требования федерального государственного образовательного 

стандарта: 

-во 2 -4-х классах на информатику отведено по 0,5 часа с целью развития познавательных 

интересов, интеллектуальных и творческих способностей учащихся средствами 

информационно-коммуникационных технологий. В школе имеются условия кадрового, 

программно-учебно-методического и учебно-материального обеспечения для изучения данного 

предмета; 

-во 2-4-х классах на изучение предмета «Литературное чтение» отведено по 1 часу в неделю; 

- в1-4-х классах на изучение предмета «Физическая культура» выделено по 1 часу в неделю; 

- с целью развития вычислительных навыков устного и письменного счета на изучение 

математики во 2, 3,4 классах выделен 1 час в неделю. 



Учебный план 

Начальное общее образование 

в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта 
 

 
 

Предметные области 

учебные предметы 

 

классы 

всего  

I II III IV Всего 

 Обязательная часть      

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 19 

Литературное чтение 3 3 3 3 
12 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 
2 

Литературное чтение на 

родном языке (русский) 
0,5 0,5 0,5 0,5 

2 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) – 2 2 2 6 

 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Информатика - 0,5 0,5 0,5 1,5 

Обществознание и 
естествознание 

 

Окружающий мир 
2 2 2 2 

8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы мировых 

религиозных культур 

 
– 

 
– 

 
– 

 
1 

1 

 
Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 
4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура  

Физическая культура 
2 2 2 2 

8 

Итого 
20 22,5 22,5 22,5 87,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
при 6-дневной учебной неделе 

 

1 

 

3,5 

3,5 3,5 11,5 

Предметные области Учебные предметы      

Физическая культура Физическая культура 1 
1 1 1 

4 

Русский язык и 

литературное чтение 

 
Литературное чтение 

 1 1 1 3 

Математика и 

информатика 
 

Математика 

 1 1 1 3 

Математика и 

информатика 
 

Информатика 

 0,5 0,5 0,5 1,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6- 
дневной учебной неделе 

 
21 

26 26 26 99 



Приложение 1 

к приказу МБОУ «Прокопьевская СОШ» 

от « 01»сентября №159 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2020 - 2021 учебный год 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Прокопьевская средняя общеобразовательная школа» 

(МБОУ «Прокопьевская СОШ) 

Пояснительная записка 

 

Учебный план – это нормативный документ, регламентирующий содержание 

образования образовательного учреждения в части набора учебных предметов, количества 

отводимых на них часов, формы промежуточной аттестации. 

Учебный план МБОУ «Прокопьевская СОШ» обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований Стандарта, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём 

аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения). Предусматривает возможность введения учебных курсов, 

обеспечивающих образовательные потребности и интересы учащихся. 

Учебный план школы разработан на основе документов федерального уровня: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010г. 

№ 1897 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями); 

- приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28.03.2014г. № 253 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования» (с изменениями); 

-приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015 

«Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях СанПин 2.4.2.2821-10, утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от «29» декабря 2010г. № 

189 (с изменениями от 24.11.2015 № 81); 

- письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015г. № 

08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»». 

Документов регионального уровня, регламентирующих содержание образования: 

- закон Кемеровской области от 05 июля 2013 года №86-ОЗ «Об образовании»; 

приказы департамента образования и науки Кемеровской области: 

-от 17.05.2019г. № 998 «О методических рекомендациях по составлению учебных планов 

и планов внеурочной деятельности для 1-11 (12) классов образовательных организаций 

Кемеровской области на 2019-2020 учебный год». 

- от 24.04.2020г. №806 « О методических рекомендациях по составлению учебных 

планов для 1-11(12) классов образовательных организаций Кемеровской области-Кузбасса, 

реализующих образовательные программы начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, в рамках реализации федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего общего образования. 

 

Документов образовательного учреждения, регламентирующих содержание 

образования: 

- основной образовательной программы ООО от 01.09.2020г. №159. 



При составлении плана учитывались следующие принципы: 

 принцип преемственности и непрерывности образования; 

 принцип вариативности; 

 принцип дифференциации; 

 принцип оптимальности (достаточность компонентов содержания образования, их 

внутренней взаимосвязи); 

 принцип социального заказа (обучающихся, родителей (законных представителей)). 

 

 

 

Основное общее образование 

в рамках реализации федерального 

государственного образовательного стандарта 

(5-9 классы) 

На этом уровне обучения предполагается формирование познавательных интересов 

обучающихся, усиление их образовательной подготовки, развитие склонностей, интересов и 

способностей к социальному самоопределению. 

Учебный план для 5-9 классов имеет следующую структуру: обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной части в 

5-9 классах определена составом учебных предметов обязательных предметных областей. Часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть 

внутри максимально допустимой недельной нагрузки, используется на увеличение учебных 

часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части, на ведение 

групповых занятий, обеспечивающих различные интересы учащихся. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными предметами 

«Русский язык», «Литература». На изучение русского языка в 5-х классах отведено 5 часов и 1 

час из части, формируемой участниками образовательных отношений,   в 6-ом классе – 6 часов, 

в 7-ом классе 5 часов, в 8-9 классах 3 часа и 1 час в 8 классе из части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Добавленные часы используется для выполнения 

учебных программ, а так же на расширение отдельных тем, отработку умений, навыков, на 

совершенствование видов речевой деятельности, орфографических и пунктуационных умений и 

навыков, на формирование навыков проведения  анализа слова. 

На изучение учебного предмета «Литература» в 5, 6 классах отводится 3 часа, в 7, 8-ых 

классах по 2 часа, в 7 классе 1 час из обязательной части, формируемой участниками 

образовательных отношений, для прохождения программы и расширения теоретико- 

литературных знаний по художественному анализу текста. 

На изучение предметной области Родной язык и родная литература учебных предметов 

«Родной язык», «Родная литература» в 5-9-х классах отведено по 0,5 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки» обязательной части учебного плана представлена 

предметом «Английский язык», на изучение которого во всех классах отводится по 3 часа. 

На изучение второго иностранного языка (французский язык) в 8,9 классах из части учебного 

плана, формируемой участниками образовательных отношений выделено по 1 часу в неделю. 

 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами 

«Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». На изучение математики в 5,6 

классах отведено по 5 часов в неделю. С целью формирования практических навыков решения 

задач и вычислительных умений за счет расширенного изучения отдельных тем, отработку и 

совершенствование вычислительных навыков из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, добавлен 1 час в 6 классе, в 7-9-х классах на изучение учебного 

предмета «Алгебра» отведено по 1 часу. 

На изучение учебного предмета «Информатика» в 7,8,9 классах отведено по 1 часу в 

неделю. В целях удовлетворения запроса родителей в учебный план 5-6 и 9 классах отведено 

по 1 часу на изучение учебного предмета «Информатика» из части учебного плана, 



формируемая участниками образовательных отношений, с целью формирования глубоких и 

прочных основ информационной культуры, и навыков работы на компьютере. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «Всеобщая история», «История России», «Обществознание», «География». На 

изучение предмета «Всеобщая история» в 5-ом классе отведено 2 часа, в 6-9 классах по 1 часу. 

На изучение предмета «История России» в 6-8 классах по 1 часу, в 9 классе 2 часа. На 

обществознание в 5-9 классах отведено по 1 часу. 

На изучение учебного предмета «География» в 5 и 6 классах отведено по   1 часу, в 7-9 

классах - 2 часа. На усиление предметной составляющей и изучение краеведческого материала 

по учебному предмету «География» в 6 классе из части учебного плана формируемая 

участниками образовательных отношений отведен 1 час в неделю. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется в 5-ом классе в рамках учебного предмета «Изобразительное искусство», 

образовательный модуль «Основы духовно-нравственной культуры народов России». 

В предметной области «Естественно-научные предметы» изучаются учебные предметы 

«Физика», «Химия» и «Биология». На изучение предмета «Физика» в 7-8 классах отведено по 2 

часа, в 9 классе 3 часа. На изучение предмета «Химия» в 8-9х классах отведено по 2 часа. На 

изучение предмета «Биология» в 5-7 классах отведено по 1 часу, в 8 и 9 классах 2 часа. 

В предметной   области   «Искусство»   изучаются   учебные   предметы   «Музыка»   и 

«Изобразительное искусство». На каждый предмет в 5-8 классах отводится по 1-му часу. 

Предметная область «Технология» представлена   учебным предметом «Технология», 

на который из основной части в 5-7 классах отведено по 2 часа, в 8 классе – 1 час. Из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, на технологию добавлен 1 час в 8 

классе   с целью введения раздела «Черчение и графика» и организации профессиональных 

проб, предусмотренных рабочей программой учебного предмета «Технология». 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебными предметами «Основы безопасности жизнедеятельности» и 

«Физическая культура». На изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8 

и 9 классах отведено по 1 часу. Для формирования системных знаний, умений и навыков 

обеспечивать здоровье и безопасность в 5-7 классах из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, добавлено по 1 часу на изучение учебного предмета «Основы 

безопасности жизнедеятельности. На изучение предмета «Физическая культура» в 5-9-х 

классах отведено по 2 часа. Из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, добавлено по 1 часу на изучение учебного предмета «Физическая культура» в 5,9-

х классах, в 6-8 классах отведено по 1 часу в неделю во внеурочной деятельности. 3-ий час 

физической культуры в 6-8 классах выдается через внеурочную деятельность курс «ОФП». 

 

Информационная работа и работа по профориентации будет осуществляться внеурочной 

деятельности работы классного руководителя, педагога-организатора. 



Учебный план 

Основное общее образование 

в рамках реализации федерального государственного образовательного стандарта 
 

 
 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

VА V Б VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык 5 5 6 4 3 3 26 

Литература 3 3 3 2 2 3 16 

Родной язык и родная 

литература 1 

Родной язык (русский) 
0,5 0,5 0,5 0,5 

0,5 0,5 
3 

Родная литература (русская) 
0,5 0,5 0,5 0,5 

0,5 0,5 
3 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 
3 3 3/3 3 3 3 21 

Второй иностранный язык 
(франц.) 

   
  1 1 

Второй иностранный язык 
(нем.) 

   
1 1  2 

Математика и информатика Математика 
5 5 5 

   
15 

Алгебра    
3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Информатика    
1 1 1 3 

Общественно-научные предметы Всеобщая история 
2 2 1 1 1 1 8 

История России   
1 1 1 2 5 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 6 

География 1 1 1 2 2 2 9 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России4 

Основы духовно- 
нравственной культуры 

народов России 

       

Естественно-научные предметы Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология 1 1 1 1 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1  5 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1  5 

Технология Технология 2 2 2/2 2 1  11 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ     1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 12 

Итого  28 28 34 31 33 33 187 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при 6-дневной учебной неделе 

 

4 
 

4 
 

5 
 

4 
 

3 
 

3 
 

23 

Русский язык и литература Русский язык 1 1    1 3 

Литература    1 1  2 

Математика и информатика Математика   1    1 

 Алгебра    1 1 1 3 

Информатика 1 1 1/1    4 

География   1    1 

Технология Технология     1  1 

Физическая культура и Основы 
безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ  

1 
 

1 
 

1 
 

1 
   

4 

 Физкультура 1 1    1 3 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе 32 32 39 35 36 36 210 



ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

На основании Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Прокопьевская СОШ», 

промежуточную аттестацию проходят все обучающиеся 2-8,10 классов по всем обязательным 

предметам учебного плана. 

На 2020-2021 учебный год в 2-8 классах учебный план определяет формы 

промежуточной аттестации, утвержденные приказом МБОУ «Прокопьевская СОШ» от 

01.09.2017г. № 106: 

 
Класс Предмет Форма аттестации 

 

 

 

 
2-4 

Русский язык Диктант, грамматические задания 

Литературное чтение Проверка техники чтения 

Английский язык Контрольное тестирование 

Математика Контрольная работа 

Информатика Проверочная работа 

Окружающий мир Контрольное тестирование 

Музыка Контрольное тестирование 

Изобразительное искусство Творческий проект 

Технология Творческий проект 

Физическая культура Сдача нормативов ГТО 

5-7 Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

8 
Русский язык 

Контрольное тестирование с использованием 
КИМов аналогичным КИМов ОГЭ 

5-8 Литература Контрольный тест 

5-7 Английский язык Контрольный тест 

8 
Английский язык 

Контрольное тестирование с использованием 
КИМов аналогичным КИМов ОГЭ 

5-6 Математика Контрольная работа 

7-8 Алгебра Контрольный тест 

7-8 Геометрия Контрольный тест 

5-8 Информатика Контрольный тест 

5-8 Всеобщая история Контрольный тест 

6-8 История России Контрольный тест 

5-8 Обществознание Контрольный тест 

5-8 География Контрольный тест 

7-8 Физика Контрольный тест 

8 Химия Контрольный тест 

5-8 Биология Контрольный тест 

5-8 Музыка Контрольный тест 

5-8 Изобразительное искусство Творческий проект 

5-8 Технология Творческий проект 

5-8 ОБЖ Контрольный тест 

5-8 Физическая культура Сдача нормативов ГТО 

10 класс Русский язык, математика, 

английский язык, литература, 

обществознание, география, 

биология, физика, химия, 
иностранный язык, ОБЖ 

Контрольное тестирование с использованием 

КИМов аналогичным КИМов ЕГЭ 

 История Защита реферата 
 Физическая культура Контрольная сдача нормативов 

 

В 1-8-х классах проводятся комплексные работы с целью проверки формирования 

метапредметных навыков. 



Все формы аттестации проводятся во время учебных занятий в рамках учебного 

расписания. 

Продолжительность контрольного мероприятия не должна превышать времени 

отведенного на 1 - 2 стандартных урока. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных 

промежуточных аттестаций, и представляет собой среднее арифметическое результатов 

четвертных аттестаций. Округление результата проводится в пользу обучающегося. 

Промежуточная аттестация в 1 классах проводится после прохождения программ за год и 

включает в себя: 

- диктант по русскому языку; 

- контрольную работу по математике; 

- проверку техники чтения. 

За работы по промежуточной аттестации в 1-ом классе ставится качественная оценка: 

«усвоил», «не усвоил», (без фиксации в классных (электронных) журналах). 
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