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УЧЕБНЫЙПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«ПРОКОПЬЕВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙГОД 

 

Пояснительная записка 

 

Учебный план – это нормативный документ, регламентирующий содержание 

образования образовательного учреждения в части набора учебных предметов, 

количества отводимых на них часов, формы промежуточной аттестации. 

Учебный план МБОУ «Прокопьевская СОШ» обеспечивает введение действие 

и реализацию требований Стандарта, определяет общий объём нагрузки и 

максимальный объём аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). Предусматривает 

возможность введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные 

потребности и интересы учащихся. 

Учебный план школы разработан на основе документов федерального уровня: 

  - Федеральный закон от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17декабря 

2010г. №1897 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (с 

последующими изменениями); 

- приказа министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. 

№287 «Об утверждении федерального государственного стандарта основного 

общего образования» (далее –обновленный ФГОС ООО); 

         -приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022г. 

№858     «Об утверждении федеральных перечней учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (с 

последующими изменениями); 

          -приказа Министерства просвещения РФ от 22.03.2021г. N 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования" 

санитарно-эпидемиологические требования  к организациям воспитания и  

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СанПин 2.4. 3648-20, 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от «28»  сентября 2020г. № 28, , в условиях распространения 

COVID-19 СП 3.1/2.4.3598-20 применяются в дополнение к обязательным 

требованиям, установленным для общеобразовательных организаций; 

-письмо  Минобрнауки России от 17 мая 2018года № 08-1214 «По вопросу 



обязательного изучения «Второго иностранного языка»  на уровне основного общего 

образования»; 

-письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

25.05.2015г.№08- 761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных 

культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»». 

 - письмо Рособрнадзора от 20.06.2018г. № 05-192 «Об изучении родных языков 

из числа языков народов Российской Федерации». 

 

Документов регионального уровня, регламентирующих содержание образования: 

-закон Кемеровской области от 05 июля 2013 года №86- ОЗ «Об образовании».   

 

Приказы департамента образования и науки Кемеровской области: 

           - от 17.05.2019 №998 «О методических рекомендациях по составлению 

учебных планов для 1-11(12) классов образовательных организаций Кемеровской 

области на 2019-2020 учебный год; 

    -от 05.07.2022г. №1662 «О методических рекомендациях по составлению 

учебных планов для 1-11(12)классов образовательных организаций Кемеровской 

области-Кузбасса, реализующих образовательные программы начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, реализующих основные 

образовательные программы начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, в соответствии с требованиями федерального государственного 

стандарта начального общего, основного общего и среднего общего образования на 

2022-2023 учебный год. 

 - письмо департамента образования и науки Кемеровской области от 05 

сентября  2008 г. № 4975/06  «Разъяснения по вопросу обязательного изучения 

«Второго иностранного языка»  на уровне основного общего образования». 

Документов образовательного учреждения, регламентирующих содержание 

образования: 

- устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Прокопьевская средняя общеобразовательная школа»; 

- основной образовательной программы ООО от 01.08.2023 (с последующими 

изменениями) 

-  

 

При составлении плана учитывались следующие принципы: 

✓ принцип преемственности и непрерывности образования; 

✓ принцип  вариативности; 

✓ принцип дифференциации; 

✓ принцип оптимальности(достаточность компонентов  

   содержания образования, их внутренней взаимосвязи); 

✓ принцип социального заказа (обучающихся, родителей (законных  

представителей)). 



 

 Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования 

составляет 34 недели. В МБОУ «Прокопьевская СОШ» установлен режим 

пятидневной учебной недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно 

распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 

санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой 

образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести 

уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки: 

• в 5-ом классе – 29 часов в неделю; 

• 6-ом классе – 30 часов в неделю; 

7-ом классе – 32 часа в неделю (в 7-ом классе 23 учащихся, при проведении 

занятий по «Иностранному языку (английскому)», «Технологии», 

«Информатике», осуществляется деление класса на две группы, таким образом 

в 7-ом классе 38часов в неделю. 

• 8-ом классе – 33 часа в неделю; 

 

Учебный план для 5-8-го классов имеет следующую структуру: 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. Наполняемость обязательной части определена составом    

учебных предметов обязательных предметных областей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся и отвечает запросам родителей (законных представителей). 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки, может быть использовано: на введение учебных курсов, 

обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся, в 

том числе этнокультурные. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

учебными предметами «Русский язык», «Литература». На изучение русского 

языка в 5-ом классе отведено 5 часов, в 6-ом классе 6часов, в 7-ом классе 4 

часа. 

Обучение в МБОУ «Прокопьевская СОШ» ведется на русском языке. Учебный 

план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», 

так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания изучать 

указанные учебные предметы в5-6-х классах. В 7-ом классе на данные учебные 

предметы отведено по 0,5 часа в неделю, в 8-ых классах отведено по 0,25часа в 
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неделю. 

На изучение учебного предмета «Литература» в 5-6-х классах отводится 

по  3 часа, в 7-8-ых классах по 2 часа. 

Предметная область «Иностранные языки» обязательной части учебного 

плана представлена предметом «Английский язык», на изучение которого в 5-8-

х классах отводится по  3часа. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области 

«Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили желания 

изучать учебный предмет. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебными предметами «Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика», «Информатика». Математика в 5-6-х классах изучается в 

обязательной части в количестве 5 часов в неделю.  «Алгебра» в 7-8 -ых 

классах изучается в количестве 3 часа в неделю, «Геометрия» в7-8-ых классах 

по 2 часа в неделю. Учебный предмет «Информатика» изучается в 7-8-х классах 

в количестве 1 часа в неделю. Учебный предмет «Вероятность и статистика» в 

7-8-ых  классах изучается в количестве 1 –го часа в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

учебными предметами «История», «Обществознание», «География». На 

изучение предмета «История» в 5-8-х классах отведено по 2 часа. На изучение 

предмета «Обществознание» в 5-8-х классах отведено по 1 часу 

На изучение учебного предмета «География» в 5-6-х классах отведено по   1 

часу, в 7-8-ых классах 2 часа.          

   В предметной области «Естественно-научные предметы» изучаются 

учебные предметы «Физика», «Химия» и «Биология». На изучение предмета 

«Физика» в 7-8-ых классах отведено 2часа. На изучение учебного предмета 

«Биология» в 5-7-ых классах отведено по  1 часу в неделю, в 8-ом классе 2 часа. 

  Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», на который отведено по 1 часу в неделю в 5-6-х классах. 

В предметной  области  «Искусство»  изучаются  учебные  предметы  

«Музыка»  и «Изобразительное искусство». На учебный предмет 

«Изобразительное искусство» в 5-7ых классах отводится по1-му часу, в 8-ых 

класса на данный предмет отведено 0,5ч.и 0,5 часа   вынесено во внеурочную 

деятельность На учебный предмет «Музыка» с 5-8 классы отведено по 1часу. 

Предметная область «Технология» представлена   учебным предметом 

 «Технология», на который из основной части в 5-7ых классах отведено по 2 

часа, в 8-х класса по 1 часу.  

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая культура» 

 На изучение учебного предмета «Основы безопасности 

жизнедеятельности» в 8-ых классах отведено по 1-му часу в неделю..   

 На изучение предмета «Физическая культура» в 5-8-ых классах отведено 
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по 2 часа. Третий час вынесен во внеурочную деятельность. Информационная 

работа и работа по профориентации будет осуществляться внеурочной 

деятельности работы классного руководителя. 

Из части формируемой участниками образовательных отношений: 

в соответствии с общеобразовательными потребностями обучающихся и 

с запросами их родителей (законных представителей) выделено - в 5-6-х 

классах с целью развития познавательных, интеллектуальных и творческих 

способностей обучающихся, их образного, алгоритмического и логического 

мышления выделено по 1-му часу на изучение элективного курса « Решение 

занимательных задач по информатике», в 7-ом классе выделен 0,5ч. на 

элективный курс «Основы программирования на языке Pyton», в 7-ом классе  

выделено 0,5ч. на изучение элективного курса «Инженерная математика»; 

- на изучение  учебного предмета «Вероятность и статистика» в 8-ых 

классах отведено по 1 часу в неделю; 

- для повышение двигательной активности учащихся, формирование основ 

здорового образа жизни, общее оздоровление организма в 5-ом классе отведен   

1 час в неделю на изучение курса по выбору «Основы физической подготовки». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования 

в рамках реализации федерального государственного  

образовательного стандарта основного общего образования 

(обновленный ФГОС ООО) 

 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

Классы 

 

V VI  VII 
Инжен

ерный  

VIIIа VIIIб Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 2 12 

Родной язык (русский) и 

родная литература (русская) 

Родной язык (русский)   0,5 0,25 0,25 0,5 

Родная литература(русская)   0,5 0,25 0,25 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 - - - 10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 2 6 

Химия   - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственнойкультурынародов

России4 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

1 1 - - - 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 5 

Изобразительное  искусство 1 1 1 0,5 0,5 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого  27    29 31 32 32 149 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений при 5-дневной учебной неделе 

2 1 1 1 1 8 

Математика и информатика Основы программирования  на языке 

Python 

- - 0,5 - - 0,5 

«Инженерная математика» - - 0,5 - - 0,5 

«Решение занимательных задач по 

информатике» 

1 1 - - - 2 

Математика  

и информатика 

Вероятность и статистика - -  1 1 2 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Курс по выбору «Основы физической 

подготовки» 

1 - - - - 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 
29 30 32 33 33 157 



 

 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Годовая промежуточная аттестация проводится в соответствии  с положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ «Прокопьевская СОШ»   

на основе результатов четвертных промежуточных аттестаций, и представляет 

собой среднеарифметическое результатов четвертных отметок. Округление 

результата проводится согласно математическому правилу округления чисел. 
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