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Пояснительная записка 

 

Учебный план – это нормативный документ, регламентирующий содержание 

образования образовательного учреждения в части набора учебных предметов, 

количества отводимых на них часов, формы промежуточной аттестации. 

Учебный план МБОУ«Прокопьевская СОШ» обеспечивает введение действие и 

реализацию требований Стандарта, определяет общий объём нагрузки и 

максимальный объём аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). Предусматривает 

возможность введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные 

потребности и интересы учащихся. 

Учебный план школы разработан на основе документов федерального уровня: 

  - Федеральный закон от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17декабря 

2010г. №1897 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (с 

последующими изменениями); 

         -приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г. 

№254    «Об утверждении федеральных перечней учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (с 

последующими изменениями); 

          -приказа Министерства просвещения РФ от 22.03.2021г. N 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования" 

санитарно-эпидемиологические требования  к организациям воспитания и  

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СанПин 2.4. 3648-20, 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от «28»  сентября 2020г. № 28, , в условиях распространения 

COVID-19 СП 3.1/2.4.3598-20 применяются в дополнение к обязательным 

требованиям, установленным для общеобразовательных организаций; 

-письмо  Минобрнауки России от 17 мая 2018года № 08-1214 «По вопросу 

обязательного изучения «Второго иностранного языка»  на уровне основного общего 

образования»; 

 



-письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

25.05.2015г.№08- 761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных 

культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»». 

 - письмо Рособрнадзора от 20.06.2018г. № 05-192 «Об изучении родных языков 

из числа языков народов Российской Федерации». 

 

Документов регионального уровня, регламентирующих содержание образования: 

-закон Кемеровской области от 05 июля 2013 года №86- ОЗ «Об образовании».   

 

Приказы департамента образования и науки Кемеровской области: 

           - от 17.05.2019 №998 «О методических рекомендациях по составлению 

учебных планов для 1-11(12) классов образовательных организаций Кемеровской 

области на 2019-2020 учебный год; 

           -от 24.04.2020г. №806 «О методических рекомендациях по составлению 

учебных планов для 1-11(12)классов образовательных организаций Кемеровской 

области-Кузбасса, реализующих образовательные программы начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, в рамках реализации федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего 

и среднего общего образования. 

 - письмо департамента образования и науки Кемеровской области от 05 

сентября  2008 г. № 4975/06  «Разъяснения по вопросу обязательного изучения 

«Второго иностранного языка»  на уровне основного общего образования». 

 

Документов образовательного учреждения, регламентирующих содержание 

образования: 

- устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Прокопьевская средняя общеобразовательная школа»; 

- основной образовательной программы ООО от 01.09.2018 г.№108 (с 

последующими изменениями) 

 

При составлении плана учитывались следующие принципы: 

 принцип преемственности и непрерывности образования; 

 принцип  вариативности; 

 принцип дифференциации; 

 принцип оптимальности(достаточность компонентов  

   содержания образования, их внутренней взаимосвязи); 

 принцип социального заказа (обучающихся, родителей (законных  

представителей)). 



 

На уровне основного общего образования предполагается формирование 

познавательных интересов обучающихся, усиление их образовательной 

подготовки, развитие склонностей, интересов и способностей к социальному 

самоопределению. 

Учебный план для 5-9 классов имеет следующую структуру: 

обязательная часть и часть, формируемая участниками образовательных 

отношений. Наполняемость обязательной части в 5-9 классах определена 

составом    учебных предметов обязательных предметных областей.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся и отвечает запросам родителей (законных представителей). 
Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки, может быть использовано: на введение учебных курсов, 

обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся, в 

том числе этнокультурные. 

 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

учебными предметами «Русский язык», «Литература». На изучение русского 

языка в 5-ом классе отведено 4 часа  в 6-ых классах – по 5 часов, в 7-ом классе 

4 часа, в 8-9 классах по3 часа. 

На изучениеучебного предмета «Литература» в 5, 6классах отводится 3 

часа, в 7, 8-ых классах  по 2 часа, в 9-ом классе 3 часа. 

На изучение предметной области Родной язык и родная литература 

учебных предметов «Родной язык» (русский), «Родная литература» (русская) в 

5-9-х классах отведено по 0,5часа в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки» обязательной части учебного 

плана представлена предметом «Английский язык», на изучение которого во 

всех классах отводится по 3часа. 

На изучение второго иностранного языка (немецкий язык) в 8,9 классах 

отведено по1часу в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебными предметами «Математика», «Алгебра», «Геометрия», 

«Информатика». 

Математика в 5,6 -ых классах изучается в обязательной части в 

количестве 5 часов в неделю.  

Алгебра изучается по 3часа в неделю в 7-9 классах. 

Геометрия изучается в количестве по 2 часа в неделю в 7-9классах. 

На изучение учебного предмета «Информатика» в 7,8,9 классах отведено 

по 1 часу в неделю.  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

учебными предметами «Всеобщая история», «История России», 

«Обществознание», «География». На изучение предмета «Всеобщая история» 

в 5-ом классе отведено 2 часа, в 6-9 классах по 1 часу. На изучение предмета 

«История России»  в 6-8 классах по1часу, в 9 классе 2 часа. На 

обществознание в 6-9 классах отведено по 1 часу. 

На изучение учебного предмета «География» в 5 и 6 классах отведено по   

1 часу, в 7-9классах - 2 часа. 

- Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» представлена 



учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» модулем «Основы светской этики» и  реализуется в 5-ом классе в 

количестве 1 часа. 

В предметной области «Естественно-научные предметы» изучаются 

учебные предметы «Физика», «Химия» и «Биология». На изучение предмета 

«Физика» в 7-8 классах отведено по 2 часа, в 9 классе 3 часа. На изучение 

предмета «Химия» в 8-9-ых классах отведено по 2 часа. На изучение предмета 

«Биология» в 5-7 классах отведено по 1-му часу, в 8 и 9 классах 2 часа. 

В предметной  области  «Искусство»  изучаются  учебные  предметы  

«Музыка»  и «Изобразительное искусство». На каждый предмет в 5-8 классах 

отводится по1-му часу. 

Предметная область «Технология» представлена   учебным предметом 

«Технология», на который из основной части в 5-7 классах отведено по 2 часа, 

в 8 классе – 1 час.  

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Основы 

безопасности жизнедеятельности» и «Физическая культура».   

На изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8 и 

9 классах отведено по 1 часу. На изучение предмета «Физическая культура» в 

5,7,8,9-х классах отведено по 3 часа. В 6-ых классах по 2 часа. 

Информационная работа и работа по профориентации будет 

осуществляться внеурочной деятельности работы классного руководителя, 

педагога-организатора. 

Из части формируемой участниками образовательных отношений: 

в соответствии с общеобразовательными потребностями обучающихся и 

с запросами их родителей (законных представителей) выделено по 1 часу - в 5-

7 классах с целью увеличения учебных часов по предмету «Русский язык» для 

формирования прочных орфографических навыков; 

 - в 8-9 классах с целью увеличения учебных часов по предмету 

«Русский язык» для совершенствования навыков написания сочинений и 

изложений; 

- для формирования практических навыков решения задач и 

вычислительных умений за счет расширения изучения отдельных тем, 

отработку и совершенствование вычислительных навыков по учебному 

предмету «Математика», для формирования прочных вычислительных 

навыков и решения задач и примеров с дробями добавлено по 1 часу в 5-

6классах;  

- в 7-9 классах с целью увеличения учебных часов по предмету 

«Алгебра» для изучения раздела «Элементы математической статистики, 

комбинаторики и теории вероятностей»;  

- на усиление предметной составляющей и изучение краеведческого материала 

по учебному предмету «География» в 6-ом классе отведен 1 час в неделю; 

-предметная область « Естественно-научные предметы» представлены 

учебные предметы «Физика», «Химия», «Биология»; 

-в 5-7 классах на учебный курс  «Окружающая среда и здоровье человека» для 

формирования у обучающихся сознательного и ответственного отношения к 

вопросам личной безопасности, приобретения знаний и умений распознавать и 

оценивать опасные ситуации и вредные факторы среды обитания человека 

выделено по 1 часу в неделю; 



 

-в 7 классе на курс «Культура устной и письменной речи» для расширения и 

углубления их знаний по культуре речи, совершенствования учебно-языковых и 

коммуникативно-речевых умений; 

-на изучение учебного предмета «Физическая культура» в 5,7,8,9-х классах 

отведено по 1 часу в неделю. 

Третий час физической культуры в 6-х классах выдается через внеурочную 

деятельность курса «ОФП. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план основного общего образования 

в рамках реализации федерального государственного  

образовательного стандарта основного общего образования 

 
 

Предметные области 

Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI а VI б VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 5 5 4 3 3 24 

Литература 3 3 3 2 2 3 16 

Родной язык

 и

 роднаяли

тература1 

Родной язык (русский) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Родная литература  (русская) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 3 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 3 3 3 3 3 3/3 21 

Второй иностранный язык (нем.) - - - - 1 1/1 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 - - - 15 

Алгебра - - - 3 3 3 9 

Геометрия - - - 2 2 2 6 

Информатика - - - 1 1 1/1 4 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 2 1 1 1 1 1 7 

История России - 1 1 1 1 2 6 

Обществознание - 1 1 1 1 1 5 

География 1 1 1 2 2 2 9 

Основы духовно-

нравственнойкультуры

народовРоссии4 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

1      1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - - 2 2 3 7 

Химия - - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 1 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 - 5 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 - 5 

Технология Технология 2 2 2 2 1 - 9 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ     1 1 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 12 

Итого  27 28 28 30 33 38 184 

Часть, формируемая участниками 

образовательныхотношенийпри6-дневной учебной 

неделе 

 

5 

 

5 

 

5 

 

5 

 

3 

 

3 

 

26 

Русский язык и литература Русский язык 1 1 1 1 1 1 6 

 Курс по выбору 

«Культура устной и 

письменной речи» 

   1   1 

Математика и информатика Математика 1 1 1    3 

 Алгебра    1 1 1 3 

Информатика  1 1 1    3 

Естественно-научные предметы География  1 1    2 

Физическая культура и Основы 

Безопасности жизнедеятельности 

Курс по выбору 

«Окружающая среда и 

здоровье человека» 

 

1 

1 1 1    

4 

 Физкультура 1   1 1 1 4 



Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 6-дневнойучебнойнеделе 
32 33 33 35 36 41 210 

 

 

Формы    промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным 

законом от 29.12.2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; Федеральным государственным образовательным  стандартом 

ООО, уставом школы. 

Промежуточная аттестация проводится  без прекращения 

образовательной деятельности по предметам учебного плана. 

В 5-8 классах промежуточная аттестация по итогам четверти 

выставляется как среднеарифметическая текущих оценок, полученных 

учеником указанного периода, округление результата проводится согласно 

математическому правилу. 

 

 

Класс Предмет Форма проведения 

   5-7 Русский язык Диктант (диктант с грамматическим заданием), 

тестирование, изложение (с элементами 

сочинения), сочинение. 

8 Русский язык Контрольные работы, контрольные работы в 

формате ВПР, ОГЭ 

5-8 Литература Контрольное тестирование  

5-8 Родной язык (русский) Контрольное тестирование 

5-8 Родная литература    (русская) Контрольное тестирование 

5-8 Иностранный язык (английский) Контрольное тестирование 

5-8 Второй иностранный язык (немецкий) Контрольное тестирование 

5-6 Математика Контрольная работа  в формате ВПР 

7 Алгебра Контрольная работа в формате ВПР  

8 Алгебра Контрольная работа в формате ОГЭ 

7 Геометрия Контрольная работа 

8 Геометрия Контрольная работа в формате ОГЭ 

5-8 Информатика Контрольное тестирование 

6-8 История России Контрольное тестирование 

5-8 Всеобщая история Контрольное тестирование 

6-8 Обществознание Контрольное тестирование 

5-8 География Контрольное тестирование 

5 Основы духовно нравственной 

культуры народов России 

Собеседование 

7-8 Физика Контрольное тестирование 

8 Химия Контрольное тестирование 

5-8 Биология Контрольное тестирование 

5-8 Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Контрольное тестирование 

5-8 Музыка Защита проекта 

5-8 Изобразительное искусство  Защита реферата 

5-8 Технология  Проектная работа 

5-8 Физическая культура Сдача нормативов ГТО 



 

 

 

В 5-8 классах проводятся комплексные работы с целью   

проверки формирования метапредметных навыков. 

Все формы аттестации проводятся во время учебных занятий в рамках 

учебного расписания. Продолжительность контрольного мероприятия не 

должна превышать времени, отведенного на 1- 2 стандартных урока. 

 Обучающиеся 9 класса проходят государственную итоговую 

аттестацию по образовательным программам основного общего 

образования. 
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