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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ 

«ПРОКОПЬЕВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

на 2021-2022 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Пояснительная записка 

 
 Учебный план образовательных организаций, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, является одним из 

основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования (далее ФГОС СОО). 

 

Учебный план МБОУ «Прокопьевская СОШ» обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объём нагрузки 

и максимальный объём аудиторной нагрузки учащихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

Предусматривает возможность введения учебных курсов, обеспечивающих 

образовательные потребности и интересы учащихся. 

Учебный план школы разработан на основе документов федерального 

уровня: 

- Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», принятой Государственной Думой 21 декабря 2012 года 

и одобренного Советом Федерации 26. Декабря 2012 года (с последующими 

изменениями); 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации        № 

413 от 17.05. 2012 г «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (с последующими 

изменениями); 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020г. № 

254 «Об утверждении федеральных перечней учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» (с последующими изменениями); 

-приказом Министерства просвещения РФ от 22.03.2021г. N 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 
-санитарно-эпидемиологические требования  к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» СанПин 2.4. 3648-20, 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 



Российской Федерации от «28»  сентября 2020г. № 28, , в условиях 

распространения COVID-19 СП 3.1/2.4.3598-20 применяются в дополнение к 

обязательным требованиям, установленным для общеобразовательных 

организаций. 

 Документов регионального уровня, регламентирующих содержание 

образования: 

- закон Кемеровской области от 05 июля 2013 года №86-ОЗ «Об 

образовании»; 

   - приказа Департамента образования и науки Кемеровской области  от 

17.07.2019 №998 «О методических рекомендациях по составлению учебных 

планов для 1-11 (12) классов образовательных организаций Кемеровской области 

на 2019-2020 учебный год; 

-приказа Министерства образования и науки Кузбасса от 24.04.2020 № 806 

«Методические рекомендации по составлению учебного плана в рамках 

реализации федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего, основного общего и среднего общего образования на 2020-

2021 учебный год». 

Документов образовательного учреждения, регламентирующих 

содержание образования: 

- устава     муниципального      бюджетного      общеобразовательного 

учреждения «Прокопьевская средняя общеобразовательная школа»; 

-основной образовательной программы среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Прокопьевская  

средняя общеобразовательная школа» от 01.09.2021 №198  

 

В образовательном учреждении в 10-ом классе реализуется универсальный 

профиль, сохраняется предельно допустимая нагрузка в режиме шестидневной 

недели. 
Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: 

учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, 

дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения 

во все учебные планы учебных предметов, в том числе на углубленном уровне. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на изучение по 

классам (годам) обучения. 

  Предметная область «Русский язык и литература» 

представлена учебными предметами: «Русский язык» и изучается на углубленном 

уровне, «Литература» изучается на базовом уровне. 

 Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

учебным предметом Родной язык (русский), который выбран в результате 

анкетирования родителей (законных представителей)  и изучается на базовом 

уровне. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский), который изучается на базовом уровне. 

Предметная область «Общественные науки» представлена учебным 

предметом «История», который изучается на базовом уровне. 

 



 

 



Предметная область «Математика и информатика» представлена предметом 

«Математика», который изучается на углубленном уровне и «Информатика», 

который изучается на базовом уровне. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» в универсальном 

профиле представлена предметами: «Астрономия», «Физика, «Химия». 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами: «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

 

В обязательную часть включены часы на индивидуальный проект. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся  в течение двух лет  в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, и должен 

быть представлен в виде завершённого учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, конструкторского, инженерного. 
 

Отметка за выполнение индивидуального проекта  выставляется в классный 

журнал на отдельной странице «Индивидуальный проект». 

 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений обеспечивает реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей),   включает элективные курсы, предметы и 

курсы по выбору,  определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, педагогического коллектива, обеспечивает реализацию социального 

образовательного заказа и индивидуальное развитие обучающихся. 

 

 Дополнительные учебные предметы, изучаемые на базовом уровне в 

универсальном профиле: «Обществознание», «География», «Химия», «Биология». 

 

 Элективные учебные предметы: 

-«Человек-общество-мир»; 

-«Технология создания сайтов»; 

-«Практикум по русскому языку»; 

-«Биологический практикум»; 

-«Практикум по математике»; 

-«Методы решения банковских задач»-11 класс



СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ 

10  класс 
 

 

 

Предметные области 

 

 

Учебные предметы 

Уровень 

изучени

я 

Кол-

во 

часов 

за 2 года 

обучени

я 

    Количество 
часов в 
неделю 

 

10 

класс 

 

11 

класс 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ     
Русский язык и 
литература 

Русский язык У 207 3 3 
Литература Б 207 3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) Б 69 1 1 

Иностранные языки Иностранный 
язык 
(английский) 

Б 207 3 3 

Общественные науки История Б 138 2 2 
Математика и 
информатика 

Математика У 414 6 6 
Информатика Б 69 1 1 

Естественные науки 
Астрономия Б 35 1 - 
Физика Б 138 2 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 207 3 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Б 69 1 1 

Индивидуальный проект  69 1 1 

ИТОГО   27 26 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

   

Дополнительные 

учебные предметы 

География Б 69 1 1 
Обществознание Б 138 2 2 
Химия Б 69 1 1 
Биология Б 69 1 1 

Курсы по выбору 

(элективные курсы) 

Человек-

общество-мир 

 69  

1 
 

1 

Технология создания 

сайтов 

 69  

1 
 

1 

Практикум по 
русскому языку 

 69 
1 1 

Практикум по 
математике 

 69 1 1 

«Биологический 
практикум» 

 69 
1 1 

Методы решения 
банковских задач 

 34 
- 1 

Итого  724 10 11 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
при 6-дневной учебной неделе на одного ученика 

     2553 37 37 



Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным 

законом от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; Уставом школы. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения 

объективной оценки усвоения обучающимися образовательных программ 

каждого года обучения. 

 

Годовая промежуточная аттестация учащихся 10 классов проводится по 

предметам учебного плана в следующих формах: 
 

 

Класс Предмет Форма проведения 

10 Русский язык, математика, 
английский язык, литература, 
обществознание, история, география, 
биология, физика, химия 

Контрольное тестирование в формате  
ЕГЭ 

10 Информатика Контрольное тестирование в формате ЕГЭ 

10 История  Защита проекта  

10 ОБЖ Защита проекта 

10 Физическая культура Сдача нормативов ГТО 

 

Все формы аттестации проводятся во время учебных занятий в рамках 

учебного расписания. 

Продолжительность контрольного мероприятия не должна превышать 

времени, отведенного на 1 - 2 стандартных урока. 

 

            Обучающиеся 11 класса проходят государственную итоговую 

аттестацию по образовательным программам среднего общего 

образования. 
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